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az érseériilések elldatdsarol dltaldban

7 emberi szerve-
Azetet vérrel elld-

to erek (felada-
tuk a vér szivbol vald
ki-, illetve oda valo
visszajuttatasa) fel-
épitése egyedi, ennek
megfelelden  sérilé-
siik esetén specidlis
elldtast  igényelnek.
Kdrosoddsuk (étrejohet nyilt szirds, metszés, zizodés
sordn, vaqy fedett dsszenyomatdssal. A zart sérilések
legtabbszor csonttorések, ficamok kapcsan keletkez-
nek (direkt sériilések). Indirekt a sériilés, ha példaul
tilnydjtasos szakaddsrdl van sz6. Eldfordul, hogy az ér-
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véna (visszér) faldbal vett folttal pdtoljuk a hidnyzo ar-
téria (verdér) falat. Ha az éren teljes, kirkords sza-
kadds vaqy sériilés van, a roncsolt széli részek kimet-
szése utdn korkords varratot végziink. Ha hosszabb ér-
szakasz sériilt és nem tudjuk kozvetlenil varrattal el-
[dtni, szintén vénabol vett szakasszal toldhatjuk meg az
artérit. Az érvarrathoz mindig specidis, kellden vé-
kony varrdanyagot haszndlunk. Nagyon fontos, hogy a
varrat elkészitése eldtt mindkét ércsonkot megtisztit-
suk a képzdaitt vérrogoktdl, erre szolgdl egy specialis
eszkiiz, a Fogarty-katéter, ami tulajdonképpen kihiizza
a2 érbdl az alvadt vérdarabokat. A verdereket gyakorla-
tilag mindig helyre kell dllitani, a visszereknél (véndk)
a nagyobb, jelentdsebbeket kell megvarrni, a kisebbek
adott esetben lekithetdk. Ervarratot kivetden vérke-

falnak csak egy rétege sériil, de mdr ez

is probléma forrdsa lehet. Hogyan de- cxcnd e | Femstsolws
ritsiik ki, hogy van-e érsérilése a be- : i .
tegnek? Az eldzmeények ismerete (a sé- { ' R—
riilés  koriilményei,  vérveszteség S RIS
mennyisége) mindig segit! Természete- i v
sen legfontosabb a vizsgdlat: megta- :

pintjuk a pulzust, megtekintjiik a vég- —— P = 0

tag szinét (sdpadt-e), vizsdljuk a
homérsekletét (hivds-e). Ezen kivill
segitségiinkre lehet @ kontrasztanya-
gos rontgenvizsgalat és az dgynevezett
Doppler (ultrahangos) érvizsqdld ké-
sziilék. Mikor kell operdlni az érsérii-
[ést? Ma mdr, ha lehetséges, minden
esetben, a rendelkezésre llo eszkdzok
és technikdk lehetdvé teszik az egé-
szen vékony verderek varratdt is. Mi-
eldbbi ellatasra kell torekedniink, mert
az id6 mildsaval nd a vérragképzodés
és az egyéb szovadmények veszélye. A \
miltét elején ebben az esethen is el | "\ |
kel végezni a seb kimetszését, a
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szennyezett szdvetrészletek eltavolitd-
st, nem kivétel ez aldl maga a sérillt

Az érsériilés tipusai és helyredllitdsi modszerei

ér sem! Az érfalon taldlt sériilés méretétdl fiiggden
tobbféle megoldds koziil kell vélasztani. Kis sériilésnél
igynevezett oldalvarrat végezhetd, mds esetben egy

Eszrevételeiket, kérdéseiket
a sztarsport@sztarsport.hu
e-mail cimre varjuk!

ringést javitd, vérrogképzddést gatlo gydgyszereket
kel adni, a végtagot el kell polcolni. Nyilt sériilésnél
|ényeges a fertdzést megeldz antibiotikus kezelés. A
sz6ba johetd szovidmények kazill a két legkomolyabb
az elzdrddas, illetve a vérzés. llyen esetekben siirgdsen
ismételt miitétet kell végezni.

A jov héten: ALATTOMOS ELLENFEL - a fedett hasi sériilés sajatossagai
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